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FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA
Titulagao: Especializagao
Supervisora: Dr? Fatima Kiyoko Hayashi

Caracteristicas: (duragao 12 meses)

Dirigido aos profissionais fisioterapeutas, objetiva oferecer fundamentacdo tedrico-pratica
para 0 planejamento e a execugdo da assisténcia fisioterapéutica aos cardiopatas e
pneumopatas (clinicos efou cirdrgicos), nas mais diversas fases do tratamento hospitalar. O
programa oferece conteldo tedrico para subsidiar as atividades de Pratica Supervisionada
nas Unidades de Internagdo Geral (Enfermaria: Adultos e Pediatrica), Terapia Intensiva
Clinica (Coronaria; Geral, Neonatologia) e Terapia Intensiva Cirurgica (Pds-Operatério
imediato e tardio). O aprimorando sera treinado nos aspectos do diagndstico fisioterapéutico,
plano terapéutico e aplicagdo de técnicas e recursos de Fisioterapia em terapia
cardiorrespiratoria € motora, bem como, no manuseio de equipamentos e materiais de

assisténcia ventilatoria mecanica invasiva e ndo invasiva.

Temario Basico:

¢ Anatomia e Fisiologia dos Sistemas Respiratorio e Cardiocirculatorio

o Fisiopatologia dos Sistemas Respiratério e Cardiocirculatério

¢ Cardiologia € Pneumologia

o Terapéutica Cirlrgica

o Fisioterapia Cardiorrespiratoria

o Assisténcia Ventilatoria Mecanica (invasiva e ndo invasiva)

o Préatica Assistencial aos cardiopatas e pneumopatas (clinicos e cirlrgicos) no ambiente
hospitalar.
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Titulagao: Especializagao

Supervisora: Carolina Fu

Caracteristicas: (duragao 12 meses)

Este programa destina-se a capacitagdo de fisioterapeutas para atuarem no atendimento a
pacientes criticos. A habilitacdo técnica sera realizada em forma de pratica clinica sob
supervisdo continua, visando ao desenvolvimento de habilidades para 0 manuseio dos recursos
fisioterapéuticos na avaliagcdo e tratamento dos disturbios respiratérios, metabdlicos e motores
dos pacientes criticos, além do manuseio da assisténcia ventilatoria mecanica invasiva e ndo
invasiva. Para melhor compreensdo das alteragdes funcionais sistémicas sdo desenvolvidas

atividades teoricas com aulas expositivas, palestras, reunides clinicas e seminarios.

Temario Basico:

o Anatomia do sistema respiratrio;

¢ Fisiologia e fisiopatologia do sistema respiratorio;

e Clinica geral (pneumologia, nefrologia, cardiologia, neurologia, moléstias infecciosas e
emergéncias clinica e cirurgica) neurocirurgia e cirurgia geral;

e Pratica clinica fisioterapéutica em pacientes de UTI;

o Analise das alteracdes funcionais, descricdo dos distirbios e aplicagdo dos recursos
fisioterapéuticos em UTI;

o Assisténcia Ventilatéria Mecanica invasiva e n3o invasiva.
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PARA TODOS OS PROGRAMAS DA AREA DE FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA

Programa para as provas:

¢ Anatomia e Fisiologia do Sistema Respiratdrio;

¢ Anatomia e Fisiologia do Sistema Cardiocirculatério;

e Doengas Cardiacas: valvopatias, doenca arterial coronariana, miocardiopatias,
insuficiéncia cardiaca congestiva e cardiopatias congénitas (acianogénicas e cianogénicas) —
fisiopatologia, quadro clinico, diagndstico e tratamento;

o Doengas Respiratdrias: pleurais, parenquimatosas, intersticiais e de vias aéreas —
fisiopatologia, quadro clinico, diagnéstico e tratamento;

o Fisioterapia Respiratdria: avaliagdo, recursos e técnicas, aplicagéo e cuidados;

o Ventilagdo mecanica: principios, modalidades, aplicagao e cuidados.
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