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AREA PROFISSIONAL
FISIOTERAPIA

FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA

Coordenadora: Dra. Fatima Kiyoko Hayashi

Caracteristicas: (duraciao 12 meses)

Dirigido aos profissionais fisioterapeutas, objetiva oferecer fundamentacdo tedrico-pratica
para o planejamento e a execucdo da assisténcia fisioterapéutica aos cardiopatas e
pneumopatas (clinicos e/ou cirtirgicos), nas mais diversas fases do tratamento hospitalar.
0 programa oferece contetido tedrico para subsidiar as atividades de Pratica Supervisionada
nas Unidades de Internacdo Geral (Enfermaria: Adultos e Pediatrica), Terapia Intensiva
Clinica (Coronaria; Geral, Neonatologia) e Terapia Intensiva Cirtirgica (P6s-Operatdrio
imediato e tardio). O aprimorando sera treinado nos aspectos do diagnéstico
fisioterapéutico, plano terapéutico e aplicacao de técnicas e recursos de Fisioterapia em
terapia cardiorrespiratoria e motora, bem como, no manuseio de equipamentos e materiais

de assisténcia ventilatoria mecanica invasiva e ndo invasiva.

Temario Basico:
e Anatomia e Fisiologia dos Sistemas Respiratdrio e Cardiocirculatorio;
e Fisiopatologia dos Sistemas Respiratorio e Cardiocirculatorio;
e C(Cardiologia e Pneumologia;
e Terapéutica Cirdrgica;
o Fisioterapia Cardiorrespiratoria;
e Assisténcia Ventilatoria Mecanica (invasiva e nao invasiva);
e Pratica Assistencial aos cardiopatas e pneumopatas (clinicos e cirtirgicos) no

ambiente hospitalar.
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FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA

Supervisora: Carolina Fu

Caracteristicas: (duracdo 12 meses)

O Programa de Especializacdo em Fisioterapia em Terapia Intensiva tem como
objetivo habilitar fisioterapeutas qualificados para atuar em Unidades de Terapia
Intensiva nas diferentes especialidades médicas, junto a pacientes criticos em
varios niveis de complexidade, com uma visdao ampla da abordagem no tratamento
clinico e cirargico; aperfeicoando a postura profissional e o trabalho em equipe
multiprofissional. Visa treinar o profissional a 1) identificar, caracterizar e
fundamentar as alteracdes funcionais do paciente critico; 2) interpretar e
diagnosticar as alteracdes da funcdo e funcionalidade com a finalidade de propor os
objetivos de tratamento fisioterapéutico 3) discutir, planejar e efetuar os principios
de tratamento fisioterapéutico no paciente critico 4) treinar os procedimentos
terapéuticos 5) desenvolver os fundamentos da ventilacdo mecanica invasiva e ndo
invasiva e suas aplicacdes na pratica fisioterapéutica e 6) Interpretar os exames
complementares e de imagem. Para melhor compreensao das alteracdes funcionais
sistémicas sdo desenvolvidas atividades tedricas com aulas expositivas, palestras,
reunides clinicas e seminarios.

Temario Basico:

e Anatomia do sistema respiratério;

¢ Fisiologia e fisiopatologia do sistema respiratorio;

e C(linica geral e ciriirgica

e Pratica clinica fisioterapéutica em pacientes de UTI;

e Analise das alteracdes funcionais, descricdo dos distirbios e aplicacao dos

recursos fisioterapéuticos em UTI;
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e Assisténcia Ventilatoria Mecanica invasiva e ndo invasiva.

UST

Rua Dr. Ovidio Pires de Campos, 471 - Cerqueira César - Sdo Paulo/SP - CEP 05403-010
Tel.: +55 11 2661-7025/6472



