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AREA PROFISSIONAL
NUTRICAO

NUTRICAO HOSPITALAR EM HOSPITAL GERAL

Coordenadora: Dra. Maria Aquimara Zambone Magalhaes

Caracteristicas: (duracdo 12 meses)

Destinado a nutricionistas, tem como objetivo oferecer fundamentacdo teérico-pratica em
Unidade de Nutricdo Hospitalar como: cursos, aulas, visitas, apresenta¢des técnicas,
seminarios, pratica supervisionada nas areas de producdo normal e especializada de
refeicoes, controle de qualidade, ambulatérios, unidades de internacao e ensino.

Permite o desenvolvimento de habilidades do nutricionista na assisténcia nutricional,

ensino e pesquisa.

Temario Basico:

e Gestdao da Qualidade em Nutricao Hospitalar;

e Administracdo de Unidade de Nutricdo e Dietética de um Hospital Escola Geral,
abrangendo atividades de gestdo, assisténcia nutricional, cozinha experimental
hospitalar, capacitacdo de pessoal com atuacdo em areas de abastecimento,
preparo, coc¢do e distribuicdo de alimentos e areas de produc¢do especializada
(Lactéario, dietas enterais e metabdlicas);

e Assisténcia nutricional e dietoterapica através do atendimento sistematizado de
forma integral e continuada a pacientes internados em clinicas médicas, ciriirgicas
e de ambulatério;

e Ensino e Pesquisa em Nutricao;

e Desenvolvimento de trabalho de Conclusdo de Curso em Nutrigdo.
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