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AREA PROFISSIONAL
ENFERMAGEM

ENFERMAGEM EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Coordenadora: Thais Queiroz Santolim

Caracteristicas: (duraciao 12 meses)

0O curso de Especializacdo em Enfermagem Ortopédica e Traumatologica tem como objetivo
promover a complementacdo tedrico-pratica da formacao do enfermeiro, qualificando-o
para atuar com exceléncia nos cenarios de assisténcia, ensino, iniciacdo a pesquisa e
inovacao. A formacao proporciona uma abordagem integral e atualizada do cuidado ao
paciente ortopédico e politraumatizado. O curso esta fundamentado na pratica baseada em
evidéncias, no raciocinio clinico e na atuagdo colaborativa com outras areas da satde. Ao
longo do percurso formativo, o enfermeiro sera capacitado para desenvolver competéncias
que o tornem protagonista no cuidado, educador em saide, articulador de processos de
ensino-aprendizagem, e agente de transformac¢ao por meio da pesquisa e da implementacao
de praticas inovadoras em sua area de atuacao. O desenvolvimento do curso inclui: Aulas
tedricas e praticas, Discussao de casos clinicos, Grupos de estudo, Reunides cientificas,
Seminarios tematicos e Atividades em campo pratico supervisionado.

Temario Basico:

e Fundamentacdo técnico-cientifica da assisténcia de enfermagem ao paciente com
afeccbes ortopédicas e traumatologicas, com foco no planejamento, execucdo e
avaliacdo do cuidado nas diversas etapas do atendimento: ambulatério, pronto-socorro,
enfermaria, centro cirtirgico, recuperacdo pés-anestésica.

e Revisao dos aspectos etioldgicos e fisiopatologicos das lesdes congénitas e adquiridas do
sistema musculoesquelético.

e Atualizacdao em métodos diagndsticos e condutas terapéuticas, incluindo tratamentos
conservadores e cirtirgicos, com foco na atuacao da enfermagem.

e Execucdo de procedimentos técnicos especializados, como: Enfaixamentos e
imobilizacdo, Posicionamento seguro e ergondomico do paciente, Alinhamento do eixo
vertebral e Manutencdo dos membros em apoio adequado com férulas, coxins ou

tipoias.
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e Prevencdo e controle de infeccdes relacionadas a assisténcia a satide (IRAS), com énfase
em ambientes de ortopedia e traumatologia.

e Geréncia da unidade de enfermagem ortopédica, com enfoque em gestdo de riscos,
dimensionamento de pessoal, seguranca do paciente e lideranca de equipes.

e Atuacdo no Centro de Material e Esterilizacdo (CME), com énfase nos processos de
preparo e controle de materiais ortopédicos, instrumentais cirargicos e protocolos de
esterilizacao.

e Assisténcia de enfermagem em ambulatério de feridas, abordando curativos especiais,
uso de tecnologias avancadas em cicatrizacdao e manejo de feridas ortopédicas agudas e
cronicas.

e Participacdo da enfermagem no teleatendimento, com foco no acompanhamento de
pacientes pos-operatorios, orientacao a distancia e monitoramento de sinais e sintomas

relacionados a reabilitacdo ortopédica.

ENFERMAGEM EM REABILITACAO

Coordenadora: Barbara Khonangz Parise

Caracteristicas: (duraciao 12 meses)

O curso de Especializacdo em Enfermagem de Reabilitacdo tem como objetivo promover a
complementacao tedrico-pratica da formacao do enfermeiro, qualificando-o para atuar com
exceléncia nos diferentes cenarios da reabilitacdo fisica, funcional e psicossocial,
desenvolvendo competéncias para a assisténcia, ensino, pesquisa e inovacao. A formacao
proporciona uma abordagem integral, humanizada e baseada em evidéncias no cuidado a
pessoa com deficiéncia ou incapacidade temporaria ou permanente, considerando suas
necessidades, potencialidades e processo de reinsercao social.

0 curso estd fundamentado na pratica baseada em evidéncias, no raciocinio clinico, na
assisténcia centrada na pessoa e na atuacao interdisciplinar, em consonancia com os
principios do Sistema Unico de Satide (SUS) e das politicas ptiblicas voltadas a atencdo a
pessoa com deficiéncia. Ao longo do percurso formativo, o enfermeiro sera capacitado para
desenvolver competéncias que o tornem protagonista no processo de reabilitacao, educador
em saude, articulador de praticas interprofissionais e agente de transformacao por meio da
pesquisa, inovacdo e implementacdo de tecnologias voltadas a melhoria da funcionalidade

e da qualidade de vida.
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Temario Basico:

e Fundamentos da Enfermagem de Reabilitacdo, abordando avaliacdao funcional,
planejamento e implementacao do cuidado a pessoa com deficiéncia.

e Conceitos de reabilitacao, funcionalidade, incapacidade, CIF e politicas publicas
voltadas a pessoa com deficiéncia.

e Avaliacdo clinica e funcional, com utilizacdo de escalas e instrumentos para
elaboracdo do plano terapéutico.

e Assisténcia de enfermagem as principais condi¢des incapacitantes, como lesdo
medular, AVC, amputacdes, traumatismos e doencas neuroldgicas.

e Promocdo do autocuidado, educacdo em saiide e apoio a familia e cuidadores.

e Tecnologias aplicadas a reabilitacdo, incluindo manejo de dispositivos assistivos,
prevencao de complicacdes e recursos terapéuticos.

e Atuacdo interdisciplinar no processo de reabilitacdo e integracao entre as diferentes
areas da saide.

e (Gestao dos servicos de enfermagem em reabilitacdo, com foco em qualidade,
seguranca do paciente e lideranca.

e Assisténcia em diferentes niveis de atencdo, incluindo reabilitacao ambulatorial,

hospitalar, domiciliar e comunitaria.

e Pesquisa, inovacao e pratica baseada em evidéncias para o aprimoramento da
assisténcia e da qualidade de vida das pessoas em reabilitacao.

ENFERMAGEM EM PRONTO SOCORRO

Coordenador: Carlos Luis Benites Canhada

Caracteristicas: (duraciao 12 meses)

Dirigido ao enfermeiro, com o objetivo de desenvolver atividades teérico-praticas e
capacita-lo a planejar e prestar assisténcia de enfermagem no atendimento as situacoes de
urgéncias e emergéncias no ambiente intra-hospitalar nas diferentes especialidades

médicas.
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Temario Basico:
e Estrutura organizacional de um servico de Pronto-Socorro.
e Acolhimento de enfermagem.
e Atendimento as emergéncias nas diversas especialidades clinicas e cirargicas
e Atendimento ao paciente traumatizado.
e Atendimento ao paciente queimado.
e Assisténcia integral ao paciente critico.
e Atendimento hospitalar em situacdes de desastres e catastrofes.
e Manuseio de aparelhos e equipamentos utilizados em situacdes de urgéncia e
emergéencia.

e Nogdes sobre infeccdes hospitalares.

ENFERMAGEM EM TERAPIA INTENSIVA

Coordenadora: Ligia Maria Dal Secco

Caracteristicas: (duraciao 12 meses)

Dirigido ao enfermeiro, com o objetivo de desenvolver atividades tedrico-praticas e
capacita-lo a planejar e prestar assisténcia de enfermagem a pacientes em estado critico e
aprimorar habilidades praticas em unidades de terapia intensiva das diversas
especialidades como moléstias infecto-contagiosas, trauma, nefrologia, pacientes clinicos

e ciriirgicos.

Temario Basico:

o Papel do enfermeiro como elemento da equipe de especialistas em unidade de terapia
intensiva em seus aspectos éticos, filosoéficos e metodologicos.

e Revisao de conceitos sobre unidade de terapia intensiva em seus aspectos

arquitetdnicos, organizacionais, recursos fisicos, materiais e humanos.
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e Planejamento, execucdo e avaliacdo da assisténcia de enfermagem ao paciente de alto
risco e portadores de patologias com comprometimento dos sistemas cardiocirculatoério,
renal, vascular, locomotor, gastrintestinal, nervoso, respiratério e outros.

e Manipulacdo de aparelhos e equipamentos, como ventiladores mecanicos, monitores
multiparamétricos, eletrocardidografos, bombas de infusdo, hemodialisadores e outros.

e Nocoes sobre infec¢des hospitalares.
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